
Il timore e/o la di�coltà di parlare in pubblico dipendono, fondamentalmente, da due 
motivazioni:

1. La mancanza di un metodo;
2. L’abitudine a farlo.

Con questo laboratorio, il team di JTC School vuole provvedere una soluzione proprio a 
questi due aspetti.

Il public speaking LAB si rivolge a chi vuole:
- migliorare radicalmente la propria prestazione nel parlare in pubblico;
- raggiungere un livello di eloquio capace di lasciare “un segno” nella platea;
- scoprire quel divertimento, che da assuefazione, peculiare del trovarsi di fronte ad un pubblico.

Il metodo utilizzato prevede:
- 4 o 6 incontri a cadenza settimanale in cui fare esperienza diretta (ciascun partecipante sarà 
chiamato a svolgere un eloquio in pubblico per ogni incontro);
- una serie di indicazioni pratiche per apprendere un metodo;
- un feedback personalizzato ad ogni performances (inviato personalmente ad ogni partecipante);
- una sessione personale con il team di docenti volta a personalizzare ulteriormente l’esperienza 
formativa.

Grazie alla partecipazione a questo laboratorio esperienziale ogni partecipante potrà:
- acquisire una notevole dimestichezza con il parlare in pubblico;
- interiorizzare un metodo espositivo e�cace;
- divertirsi e scoprire meglio se stesso.

Allo scopo di mantenere l’elevato standard di qualità del percorso, il numero dei 
partecipanti ammessi è limitato.

Ogni sessione è così articolata:
a. indicazioni pratiche da parte del team di JTC School;
b. eloquio alla platea di ciascun partecipante (gli argomenti saranno lasciati alla 
discrezione dei partecipanti -2 su 4 o 6- e  identi�cati dal team di JTC School);
c. valutazione sulla base di una griglia oggettiva da parte della platea e del team di JTC 
School;
d. debrie�ng plenario e commento delle valutazioni individuali.

Il prezzo d'iscrizione è di: 250,00 € per 4 incontri e 350,00 € per 6 incontri (iva di legge esclusa);

Per informazioni relative alle sedi disponibili, le date e gli orari consulta il calendario sul nostro sito: 
www.jtc-school.com
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JTC school, tramite il suo fondatore, si occupa di personal development da oltre 10 anni.
Lo scopo principale è quello di trasferire una serie di competenze e di stimolare lo 
sviluppo di capacità indispensabili al miglioramento delle caratteristiche personali di 
relazione sociale.

Esperienza, competenza, talento ed una naturale propensione ai rapporti umani, sono 
gli elementi fondamentali per realizzare un percorso capace di raggiungere risultati 
d’eccellenza personali e professionali.
Oltre al tema del public speaking, JTC si occupa di: comunicazione - tecniche di 
negoziazione - leadership e dinamiche di gruppo.

È possibile sviluppare speci�ci programmi di formazione personalizzati costruiti sulle 
singole esigenze.
Il team di JTC è disponibile a valutare potenziali candidati per un programma di coaching.
Numerose sono state le soluzioni realizzate per esigenze di sviluppo del personale di 
aziende e istituzioni.

Ogni percorso è progettato sulla base di una vasta esperienza maturata in realtà 
fortemente eterogenee. Caratteristica comune a tutti i temi di sviluppo personale è la 
forte componente esperienziale, indispensabile per un corretto apprendimento e 
conseguente utilizzo da parte dei partecipanti ammessi.  Per ciascuno dei quali è prevista 
una sessione di follow-up individuale volta a portare concretamente quanto appreso 
nella speci�ca dimensione personale e/o professionale.

se vuoi:
 comunicare con maggiore e�cacia
 aumentare la capacità di in�uenzare gli altri
 ottenere di più dalle persone con cui ti relazioni
 realizzare un cambiamento radicale

contattaci: segreteria@jtc-school.com

JTC School
Via Alberto Lollio, 16
44121 Ferrara
Tel. 0039 0532 470505
P.I. 01318040290
www.jtc-school.com


